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o Bezas-Albarracin por el GR 10

En Bezas, el GR 10 (Sendero Turistico de Aragén) remonta el barranco de Las

MIDE
5 h 40 min

A severidad del medio natural 2

@ horario

@ Horario Tiempos sin paradas, calculados segun criterios MIDE
para un excursionista medio poco cargado. ;Qué es el MIDE?

Bezas
Tajadas o de Dornaquejos, con enlace a las pinturas rupestres, y llega hasta [§ orientacion en el itinerario 2 | Z& desnivel de subida 370m . St Albarracin
el Centro de Interpretacién de Dornaque (visita recomendada). Remonta & dificultad en ol desplazamiento 2 | & desnivel de bajada 430 m T — Lllet gl DL LG sl
por trochas hasta el mirador del Alto del Puerto y luego desciende de nuevo Mapa/Ficha/ £ cantidad de esfuerzo necesario 3 o0 Desvio PR Desvio
hasta las pinturas rupestres del Prado del Navazo y el centro de recepcién Track C- tipo de recorrido Travesia 1500 Las Tajadas Carretera EI'S:S:’;:ZO
de visitantes, donde se puede acceder a los numerosos abrigos con pinturas 1400 | Minas Abandono
rupestres. Por Gltimo, desciende por el barranco del Cabrerizo, enlazando con :zgg

el sendero PR-TE 5 a Saldén, hasta desembocar en la carretera, a escasos metros
del barrio del Arrabal de Albarracin.

Casa Forestal de Ligros-Campamento de los Maquis

e (SL-TE 23)

Se inicia el recorrido en la Casa Forestal de Ligros. Este desciende por un

MIDE
A severidad del medio natural 3 1 h 50 min

120 m

@\ horario

ZA desnivel de subida

& orientacién en el itinerario 2

1.100
1.000

Masia de Ligros

8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 }

Masia de Ligros

Campamento de los Maquis

. . . R - - - 1.600 .
barranco en el que se observan buenos eJemp|ares de h|edra, acebol sabina ﬂ dificultad en el desplazamiento 3 | % desnivel de bajada 120 m <500 Enlace vuelta circular P @ s I e E s
y pino rodeno. Posteriormente se deja el barranco y se asciende a través del Mapa/Ficha/ £ cantidad de esfuerzo necesario 2 | == distancia horizontal 4,9 km 1.400 Barranco
monte hasta llegar a un camino. Al finalizar el camino se adentra, de nuevo, Track C- tipo de recorrido Circular 1.300 |

en el monte y tras serpentear bajo el pinar se accede al Campamento de los
Maquis. En sus proximidades hay un mirador. En este punto se inicia el descenso
hasta alcanzar un camino en el fondo del barranco. A partir de este punto, el
transito se complica notablemente por la irregularidad del terreno y el firme
resbaladizo. En esa zona ya aparecen mezclados ejemplares de pino silvestre
y rodeno. Se continda el camino y cuando éste finaliza se sigue barranco abajo
hasta que se llega al empalme con el primer barranco que se habia cogido. En las

e Gea-Albarracin por el Camino del Cid (GR 160)

proximidades de este punto se encuentran las Pinturas Rupestres del Pajarejo.
Siguiendo el camino barranco arriba, retornaremos al punto de partida.

Recomendaciones: El transito por el barranco tiene dificultad y ademas se debe
tener cuidado de no resbalar en la roca humeda. Llevar calzado adecuado,
provisiones de agua y prismaticos.

= =]

1.200 |
1.100
1.000
900
800

Gea de Albarracin

Albarracin

"’ 1
Saldremos de Gea, junto al puente del Rio Guadalaviar, por la pista que conduce ﬁ_‘";'ﬁiﬁ: A\ sererceo celmedio et L) e o CaliEiE Gy Cerro de las
al Calvario. A los 10’ dejaremos la pista principal para tomar otra que nace a la Ehﬁ: p§ orentecionenelitinerario 2 | Zg  desnivel de subida 300m 1333 Quebradas
derecha y continuaremos por ella durante 30’ Tras atravesar unos campos de Rl & dficultad en el desplazamiento 2 | . desnivel de bajaca 210 | LB GIEEIL
cultivo, la pista traza una cerrada curva a la derecha, la abandonaremos para MapalFicha/ K2 cantidad de esfuerzo necesario 2 | = distancia horzontal 9,2 km il
ganar altura, primero sin sendero evidente y, enseguida, por un antiguo camino, Track C- tipo de recorrido Travesia 1;22 o
hoy casi perdido. Por él llegaremos hasta una cabafia derruida. Junto a ella 900

tomaremos un camino algo mas ancho hacia la derecha, por el que llegaremos
a una pista en unos 30’ La debemos tomar hacia la izquierda, y abandonarla
a los pocos metros por la derecha, ascendiendo por una senda en direccién

o Las Tabernillas-Laguna de Bezas (SL-TE 25)

Iniciamos el recorrido en el Collado de las Tabernillas, por la pista que en
direccion norte conduciria hacia el C.I. de Donarque. Seguimos esta pista algo

oeste, para llegar al collado del Cerro de las Quebradas. Desde aqui una bella
vista de Albarracin nos acompafnara mientras, primero por senda y luego por
pista, llegamos a esta localidad.

A severidad del medio natural 2 h 45 min

2 @ horario

[a orientacién en el itinerario 2 | & desnivel de subida 245 m

800
700

Collado de las Tabernillas

Mirador

99,2
km

Collado de las Tabernillas

1.600 Laguna
2 PR s difi ; i ; Cortafuegos
mas de 2 km y tomamos a nuestra derecha el sendero indicado que se adentra g dificultad en el desplazamiento 2 | g desnivel de bajada 245m 1,500 | de Bezas 9
en el sabinar. En esta parte aparecen las mayores pendientes del sendero, MapalFicha/ £ cantidad de esfuerzo necesario 2 | ==, distancia horizontal 10 km 1400
s . . . PO R R . 1.300
alcanzandose un mirador que permite observar el sector oriental del Paisaje Track _ C- tipo de recorrido Circular 200

Protegido y la fosa del Jiloca. Poco a poco se gana altura hasta alcanzar un
pequenio collado cerca del Alto de la Laguna. Descendemos siguiendo el curso
del barranco. La senda da paso a una pista mas ancha que se interna en el
pinar, alcanzando la Laguna de Bezas. Recorremos en direccién este un tramo
coincidente con el GR 10 hasta encontrar una bifurcacion que deberemos tomar

de las balizas, dado el gran numero de sendas existentes. Deberemos remontar
el cauce del barranco, alcanzando un amplio cortafuegos que recorreremos
250 m para desviarnos a la izquierda y tomar el sendero que nos lleva hasta el

1.100
1.000
900
800
700

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
a nuestra derecha. En este tramo es necesario prestar atencion a la continuidad punto de partida. km
© Arearecreativa del Navazo (PR-TE 117) MIDE
Desde Albarracin tomar el PR-TE 117 en direccién SE para descender al barranco G horario an . .
del Cabrerizo. Una vez en él se inicia el ascenso pasando por el Abrigo y fuente Z& desnivel de subida 230m Albarracin 0 (EECEL R G NEERE Albarracin

del Cabrerizo y después el desvio al mirador del Cabrerizo. Finalmente se llega “& desnivel de bajada 230 m 122 Abrigo Cabrerizo
al Area Recreativa del Navazo. . == distancia horizontal 10,3 km By
B G oo M
A .. . . . . ~ tipo de recorrido Circular 1.200
Desde aqui se inicia el regreso por una pista forestal bajo el pinar de pino Track Lame
rodeno y pasando por el Abrigo de los Toros del Prado del Navazo y el Abrigo 1.000

del Tio Campano primero, y el Abrigo de Lazaro y el Abrigo de los Cazadores del
Navazo después.

Finalmente, el itinerario inicia un claro descenso hacia Albarracin.

Para disfrutar
con seguridad
de tus excursiones

la actividad

Escoge la actividad adecuada a la
experiencia del grupo

Calcula el horario previsto, distancias

tu mochila

»

Calzado apropiado
Ropa de abrigo
Chubasquero

Abrigo de Lazaro

con prudencia

Inicia la actividad a una hora prud

5 6 7 8 9 10,3
km

y desniveles que debes superar
Consulta la prevision meteorolégica
Prepara un plan alternativo por si W .
tienes que acortar la actividad \“
Avisa adénde vas y el horario en el !
que tienes previsto regresar A

]

Valora de forma constante que e
No te separes de tus compafiero

Si es necesario, ten en cuenta
o darte la vuelta y volver otro

Bebe y come adecuadame

Gorra y proteccién solar
Agua y comida suficientes
Mapa, brujula y GPS
Teléfono mévil y cargador
Botiquin y manta térmica

Refugios de 1a FAM (guardados todo el afio) Otros refugios

Por tu seguridad, sigue aprendiendo Sefiales internacionales

Descubre los Lo que debes saber Consejos Aprende a enviar Como calcular Si llevas tu movil, de socorro %ﬂ%ﬁ:f:muso g;ﬁﬁsdgeé;?;;)o(wul;) I::' g;: g;g ggg Re;funga . ISR Ldl B L
Senderos Turisticos s quieres llamar para cuando tu ubicacién el horario de llevasunGPS  —=.T, T T S .- == = = = J—LR fugio Ihones de Bachimafia (Hu) _Balneario de Panticosa (Hu) Tel. 697 126 967 Refugio Gahardito Valle de Hecho (Hu) Tel. 974 375 381
de Aragon al 112 enmontafia  vas con nii@s desde el movil una excursion (jy mapa!) Sefiales de pie, inmovil, bfazos LELLLL LB L el T Refugio de Bujaruelo Torla (Hu) Tel. 974 486 412
extendidos, frente al helicéptero | RefugioCasade Piedra Balneario de Panticosa (Hu) Tel. 974 487 571 Refugio de Viadds Gistain (Hu) _Tel. 974 341 613 / 620 928 209
® ® Refugio Gériz  Parque Nacional de Ordesa y Monte Perdido (Hu) Tel. 974 341 201 REIugIo de Viad .
Refugio Pineta Bielsa (Hu) Tel. 974 501 203

W « Refugio Estds Benasque (Hu) Tel. 974 344 515 AR

Refugio Angel Oris Eriste (Hu) Tel. 974 344 044 Tu opinion

YES NO Refugio La Renclusa Benasque (Hu) Tel. 974 344 646 nos importa

Necesito ayuda Todo va bien

Tel. 974552019 Webs de interés

B
Marcas de seguimiento de los senderos de Gran Recorrido (GR), Pequefio Recorrido (PR) :5‘;”9_'3 ge Montljﬁa Benasque '\Bﬂenasque (E”) ERTTAETAT ﬁ
Refugio Gap de Liaus .
cen o Haz un uso responsable . , . Refugio R?gludse = R|Z"|§§"<“HVU§ . Tel 974 383 051 |1 20r3Eonaragon.es -
Continuidad del sendero Cambio de direccidn Direccidn equivocada del 11?, alguie'n puede' 'de““da&gﬂa"r@gél”:x;zndti heridos Escuela-Refugio de Alquézar Alquézar (Hu) Tel. 974 318 966 WWW.montanasegura.com b’ ,"
L r ﬁ r y I necesitarlomas queti o cangra,resoira, tene dolor:  Albergue de Montfalcs Viacamp (Hu) Tel. 974 562 043 Www.fam.es
R PR SL [ PR SL [ PR SL Condiciones meteoroldgicas en el Mibergue de Morata Morata de Jaln (2) Tel. 976 818 155 www.aemet.es #montanasegura

lugar del accidente Refugio Rabada y Navarro Camarena de la Sierra (Te) Tel. 978 768 083 www.alberguesyrefugios.com
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